
Quelques données sur les jeunesses en Mauritanie :
- 62% vivent en ville (Africapolis, 2015)
- 15% des 24-33 ans sont au chômage (BM, 2019)
- ¾ achèvent l’école primaire (BM, 2019) 

Une priorité pour l’état d’accentuer : 
- L’insertion intégrale des jeunes 
- La participation citoyenne
- L’autonomisation des jeunes femmes 
- La protection des droits de l’homme et accès  

au service de base.

�→� Le développement d’un tissu associatif important en 
milieu urbain, porté en grande partie par la jeunesse 
depuis le début des années 90

�→� Des organisations de jeunes ont acquis avec le temps 
une visibilité appréciable et multiplié les thématiques 
d’intervention (santé, alimentaire, entreprenariat, culture, la 
lutte contre la radicalisation religieuse, environnement, etc.) 

Un engagement de l’Etat envers ses jeunesses.
• Une Stratégie Nationale de la Jeunesse 2020-2024 au 

cœur du mandat du Président de la République qui se concentre sur les thèmes 
de l’accès à l’emploi, la citoyenneté, l’autonomisation, le volontariat et la lutte contre 
l’extrémisme violent. 

• Un cadre législatif favorable : Loi n° 2021-004 relative aux associations qui garantit la 
liberté et le droit d’association et d’organisation, la pleine participation à la conception, 

à la mise en œuvre et au suivi-évaluation des politiques publiques. Le CDHAHRSC1  
en assure la maitrise d’ouvrage.  

• La mise en place d’une plateforme d’enregistrement des organisations de la société 
civile : FEDDAM – 4392 associations enregistrées et près du même nombre en attente 
(mars 2023) et des plateformes régionales visant à renforcer et fédérer à l’échelle 
de la région

« Graine de Citoyenneté », un programme pluri-acteurs qui s’inscrit dans la 
continuité de l’appui à la société civile mauritanienne par la communauté 
internationale.

1 Le Commissariat aux Droits de l’Homme, aux Affaires Humanitaires et aux Relations avec la Société Civile 
(CDHAHRSC) a été créé en 2018. C’est une structure indépendante qui conçoit et met en œuvre la politique nationale 
mauritanienne des Droits de l’Homme, l’action humanitaire et les relations avec la société civile. Le CDHAHRSC est 
membre des instances de pilotage du programme « Graine de Citoyenneté ».

Proportion de la population «jeune» 
en Mauritanie (OIT, 2020).

Domaines d’action des 
associations

Chronologie des initiatives complémentaires d’appui à la société civile.

« Graine de Citoyenneté », c’est : 
Une communauté d’acteurs de 
Mauritanie et d’Europe engagés en 
faveur du renforcement du pouvoir 
d’agir des jeunesses mauritaniennes, 
de la professionnalisation de la so-
ciété civile et de la construction d’un 
dialogue fructueux entre acteurs de la 
société civile et pouvoirs publics.

Une approche originale et innovante : 

• Une démarche territoriale, connectée au « double-espace », reposant sur 6 piliers :
 X 3 piliers en Mauritanie : les organisations de la société civile, les autorités 

locales des territoires, les institutions étatiques.
 X 3 piliers en France-Europe : les organisations de la société civile dont celles 

issues de la migration (OSIM « du village au pays »), les collectivités en coo-
pération décentralisée, les pouvoirs publics en France et en Europe.

• Le renouvellement des pratiques de coopération autour des Objectifs de déve-
loppement durable (ODD) comme enjeux universels, défis communs entre « ici 
et là-bas ».

• Le développement d’une architecture la plus souple et accessible possible (charte 
des valeurs, gestion des fonds souples…) pour l’ensemble des acteurs maurita-
niens et européens.

• Des modalités de gouvernance à créer, expérimenter, valider ensemble.

Participante débat mouvant «Être jeune en Mauritanie» 
- Mai 2021, Université de Nouakchott.



Des activités destinées à tous les acteurs engagés aux côtés des jeunesses mau-
ritaniennes :

Contact de l’équipe de Coordination nationale Graine de Citoyenneté

Jil GROSS
Coordinatrice programme
jil.gross@grdr.org
+222 44 38 45 14

Abdel Kader SY
Médiateur société civile
abdelkader.sy@grdr.org
+222 46 49 07 02

Djeynaba CAMARA
Référente territoriale Gorgol
djeynaba.camara@grdr.org
+222 46 04 93 60

Mohamedou BA
Animateur Guidimakha
mohamedou.ba@grdr.org
+222 46 95 84 35

Lucie HURTAUD
Cheffe de projet société civile
lucie.hurtaud@grdr.org 
+222 44 19 27 33

Nancy ANDRIANJAKA
Chargée de communication
nancy.andrianjaka@grdr.org 
+ 222 47 69 11 85

Mouhamadou BA
Animateur Gorgol
ba.mohamadou@grdr.org
+222 48 54 72 59

Ahmed MAJED
Référent territorial Assaba
ahmed.majed@ecodev.mr
+222 22 92 93 23

Flora BEN CHEKROUN
Chargée de mission Double 
Espace Mauritanie/Europe
flora.benchekroun@grdr.org
+33 6 17 73 81 47 

Seynabou KAH
Référente territorial Nouakchott
seynabou.kah@grdr.org 
+ 222 31 05 62 88

Romuald DJITTE
Référent territorial Guidimakha
romuald.djitte@grdr.org
+222 48 73 92 97

Mourba SIDI
Référent territorial Hodh Ech 
Chargui
sidi.mourba@ecodev.mr
+222 36 35 66 56

 Pour renforcer la structuration des organi-
sations de la société civile  

- L’animation de 6 noyaux fédérateurs régio-
naux ; 

- La mise en relation inter-initiatives avec un 
noyau fédérateur Europe ;  

- Une cartographie des acteurs de la solidarité 
en Mauritanie et en Europe.

 Pour renforcer la mise en œuvre des 
projets des jeunes ou à destination des 
jeunes 

- La mise en place de guichet de financements 
(fonds souples, dotations en cascade, dota-
tion « club synergie ») ;

- L’accompagnement des porteurs de projets ;
- L’organisation de cycles de formations, de 

voyages d’échanges et de mobilisation de 
volontaires nationaux et internationaux. 

 Pour encourager le dialogue pouvoirs publics 
et organisations de la société civile :

- L’organisation d’assemblées plénières, véritables 
temps fort du programme 

- La mise en place d’animations et de clubs thé-
matiques transrégionaux : les « clubs synergie »

- Des journées portes ouvertes régionales et un ré-
férentiel métier sur le secteur associatif

- La participation des jeunes à des événements na-
tionaux et internationaux à portée politique 

« Graine de Citoyenneté », c’est :
○ Un programme (phase I) de 42 mois 

(date de début : décembre 2022)

○ 6 régions mauritaniennes 
(Nouakchott, Gorgol, Guidimakha, 
Assaba, Hodh Ech Chargui, 
Nouâdhibou) + les acteurs du « 
Double-Espace » basés en Europe 
(dont les diasporas).

○ Plus de 50 partenaires dont des 
organisations de la société civile 
mauritaniennes, des organisations 
issues de la migration en Europe, des 
collectivités territoriales d’ici et de là-
bas, des institutionnels mauritaniens 
et français et des ONG européennes

○ L’ambition de renforcer les 
capacités de 350 organisations des 
sociétés civiles mauritaniennes 
dont 250 lauréates de subventions

Pourquoi un programme « Graine de Citoyenneté » ?
Une→population→mauritanienne→très→jeune→et→hétérogène→confrontée→à→des→défis→ma-
jeurs 
La jeunesse est une thématique complexe de par sa transversalité et son hétérogénéité 
(diversité liée à la situation géographique, les parcours éducatifs, les statuts socio-écono-
miques, le genre, les enjeux culturels, ethniques et linguistiques pour ne citer que ceux-là.)
Il est primordial d’apprécier cette diversité et d’éviter de percevoir la jeunesse comme 
une→catégorie→définie→par→le→seul→paramètre→de→l’âge.


